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JUSTIFICATIVA

O estudo de uma manifestacdo cultural emana de orientacdes firmadas nas

diversidades culturais presentes na humanidade desde o inicio dos tempos.

No Brasil, como em outras sociedades, ha uma classificacdo de solenidades, bailes,
congressos, as reunibes chamam a atencdo por aglomerar pessoas, grupos e

categorias sociais.

Nesse projeto destacamos as “Bandas de Congo”, que “[...]é um grupo de pessoas
gue tocam, cantam e dancam velhas e tradicionais cantigas, de melodia simples de

carater sentimental, religioso ou de brincadeira.”

Atualmente essa manifestacdo passa por processo de resgate e perpetuacao, pela
midia, artistas e intelectuais como um grande representante da cultura popular

capixaba, possuindo caracteristicas préprias sem igual em outros estados do pais.

Devido a essas divulgacdes nos meios de comunicacdo, nos ajudou a conhecer
essa peculiar manifestacdo folclérica. Ocorreu-nos entdo, a necessidade de
apresentar esse costume para as salas de aula, proporcionar aos alunos a se
envolverem diretamente com o congo, desde aulas tedricas, palestra com convidado
que vivenciou 0 congo, construcdo de alguns apetrechos, com a culminancia de
exposicdo dos trabalhos, e uma possivel apresentacdo de uma banda de congo,
dependendo das condi¢bes financeiras ou uma possivel ajuda de instituicdes.
Valorizando a auto-estima dos alunos, e dando a nossa contribuicdo na divulgacédo e

perpetuacdo do costume.

! BORGES,Clério José. Histéria da Serra. 22 ed. : [s.n.], 2003.



INTRODUCAO

Os folguedos sdo possivelmente uma das culturas mais difundidas na Regido
Sudeste com vertentes como: 0 mo¢cambique, o catopé (em Minas Gerais); o vildo, o
caiapo ( Norte de Séao Paulo e Sul de Minas); o rei congo, o caboclinho (Rio de
Janeiro). No Espirito Santo existem as famosas bandas de congo, hoje muito
incorporado e exaltado por artistas e intelectuais de radio e televisdo, hoje algumas
festas recebem apoio e 6rgdos governamentais, principalmente municipal e estadual
(Festa de Sao Benedito em Nova Almeida, na Serra, Carnaval de Congo de
Mascaras, em Roda D’agua, em Cariacica) divulgado frequentemente em meios de

comunicacao da atualidade.

Inicialmente intituladas de bandas de indios, posteriormente conhecidas como
bandas de congos, hoje as bandas de congo, principalmente as da Grande Vitdria,
cantam e tocam principalmente em festas religiosas como as de: Sado Benedito, Sao
Sebastido, Nossa Senhora do Rosario, Sdo Pedro e no dia de Nossa Senhora da
Penha, ocorrem apresentacdes em outras épocas do ano como no carnaval em
alguns lugares como Barra do Jucu (Vila Velha). Atualmente o congo é considerado
uma manifestacéo folclorica dividida entre danca e toadas, lideradas por um mestre.
As bandas de congo possuem identidade e autonomia préprias, estando elas

abertas a inclusédo de novas pessoas que delas quiser participar.

Apresentando o congo da Grande Vitéria aos alunos, poderemos perceber diversas
reagcfes, como sera aceito por eles, pois, talvez alguns deles ndo conhe¢cam de uma
maneira além da midia, essa tradicdo tdo intrinseca na cultura espirito-santense.
Tendo uma proposta pedagogica para proporcionar aos alunos o seu crescimento
intelectual e humano. Pois nas oficinas iremos sugerir a eles criar, recriar, imitar,
visando os sentirem valorizados como filhos de cidaddos capixabas e mesmo
moradores oriundos de outros estados que escolheram este estado para viver,

interagindo-as os costumes da regido, um dos principais eventos do municipio.



OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Pesquisar um de nossos costumes, para documentar, registrar a cultura do congo,
com seus variados instrumentos, cores, fantasias, significados religiosos ou de
brincadeira com a possibilidade de resgata-lo no contexto escolar. Reconhecido

como a mais tipica e curiosa manifestacao do folclore capixaba.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

| - Levar o congo para a sala de aula como arte-educacao.

Il - Resgate da cultura local, conhecendo mais profundamente seus costumes.

Il - Fazer o aluno se reconhecer integrante ndo somente da escola, mas como
também da sua comunidade.

IV - Desenvolver a capacidade criativa, a afetividade e a sociabilidade entre eles.
V-  Trabalhar a interdisciplinaridade, abordando as areas entre conhecimento

histérico e artistico.

VI - Possibilitar aos alunos a criagdo de suas proprias fantasias e instrumento com
sucata.

VII - Colocar os trabalhos feitos em exposi¢do na escola.

VIl - Promover contato direto com uma banda de congo.

IX - Proporcionar-lhes a participacdo de um evento social local em interacdo com
0 congo.
X- Expor a importancia do aprimoramento dos recursos humanos nessa area

(metodologia, projetos pedagdgicos).



DESENVOLVIMENTO DO PROJETO (METODOLOGIA)

A pesquisa sera baseada em textos, imagens e experimentos dos alunos, buscando

um envolvimento sobre o tema sugerido e trabalhando possiveis inquietacdes que

possam ser surgidas, estimulando o descobrimento de suas capacidades de

atuarem efetivamente nas atividades, opinando, fazendo criticas e sugestdes.

Proporemos que os trabalhos sejam feitos ao som de um cd de bandas de congo.

CRONOGRAMA
05/11 02 horas
12/11 02 horas
19/11 02 horas
26/11 02 horas
03/12 02 horas

Aula tedrica. O que sdo as bandas de congo. Uma sintese da histéria sobre
0 Congo e palestra com a Mestra em Educacdo e Linguagem — UFES —
MARIANA MIRANDA com o tema: “Leitura de Imagem: sob o signo do
Congo, da Casaca a Konshaca.

Aula pratica. Confeccdo de mascaras de congo com a técnica de
papietagem, atadura engessada, algumas sobre balbes inflaveis.

Aula pratica. Pintura das mascaras.

Aula préatica. Confeccdo de casacas com diversos materiais como: garrafa
plastica, jornal, cola branca, tesoura, papel sulfite, fita crepe, pincel, tinta
guache em cores diversas.

Aula pratica. Confeccao de uma bandeira “estandarte” com TNT, imagem de
santo e diversos enfeites como papel crepom, paetés, um pedaco de
madeira, e corda de nylon. Término dos trabalhos.

A apresentacao dos trabalhos serd na exposicdo CONECTIVIDADE que acontecera
nos dias 12 e 13 de dezembro de 2007 na antiga cantina do CEFET-ES.



PLANILHA DE CUSTOS

MATERIAL
Garrafa plastica
Jornal

Folha de bananeira
Bacia grande

Cola branca

Tinta guache

Fita crepe

Papel sulfite

Pincel chato n°10
Atadura engessada
BalGes inflaveis
TNT

Papel crepom
Paetés

Imagem de santo

QUANTIDADE
10
diversos
diversas
01
1 tubo grande
06 potes de diversas cores
01
10 fls.

10
05
Um pacote
2 metros
05 fls.
diversos
01

CUSTO
R$ 0,00
R$ 0,00
R$ 0,00
R$ 0,00
R$ 5,00
DOACAO
R$ 3,00
R$ 1,00
DOACAO
R$ 15,00
R$ 6,00
R$ 4,00
R$ 10,00
DOACAO
R$ 4,00



RELATO DAS EXPERIENCIAS

Assistimos a aula da Prof® Luciana com a turma V-18 numa segunda-feira, dia 08 de
outubro, das 14:30 a 16:30 hs. Na época, nés ndo tinhamos definido ainda com
quais das turmas iriamos trabalhar. Decidimos posteriormente, com a monitora

Gabriela, aplicar o projeto exatamente com a turma V-18, devido a condicdo de

horario ser mais apropriado para nos duas.

O Congo (com variadas representacfes em todo o Estado) que apresentamos e
trabalhamos é referente aos dos municipios da Grande Vitoria, por acharmos mais
proximos aos alunos, moradores da Grande Vitéria, e propicio a quem ndo conhece
e estimular a se interessar conhecer as festas posteriormente, e que possam

entender melhor o costume.

A turma V-18 é do Programa de Educacgdo de Jovens e Adultos, com faixa etéria
entre 15 e 35 anos, sdo alunos de classe economicamente média baixa. Nosso
projeto prioriza trabalhar com materiais de baixo custo e sucata, entdo percebemos

gue néo iriamos ter problemas quanto a custo de materiais pelos alunos.

Usamos de licenga poética sobre o tema e ndo nos preocupamos em fazer copias
idénticas aos apetrechos tipicos do Congo e sim os tomamos como referenciais,
para motivar a criatividade dos alunos e simplificar os trabalhos para o ambiente

escolar.

Comecamos no més seguinte as atividades que se estenderam até dezembro,

conforme o relato de cada dia a seguir.

05 de Novembro:

Iniciamos os trabalhos com uma aula tedrica com Dheiar introduzindo uma breve
histéria do Congo e assim que terminou, seguindo a indicacdo da nossa Prof¢ Dr2
Gerda Foerste, convidamos a Mestra em Educagao e Linguagem — UFES, Marina
Miranda para esta aula, que fez a palestra “Leitura de Imagens: Sob o Signo do
Congo, da Casaca a Konshac¢a”. Ela faz uma analise que a arte pode ser uma
linguagem nao verbal. Uma imagem pode ocultar e revelar outras; que o signo se

divide em significado e significante explicando como se entende isso. Ressalta que o



Congo representa uma imagem polifénica, o define como uma cultura popular

mistica, antropoldgica e aponta para a diversidade de representacao.

Os alunos participaram atentamente fazendo perguntas e foi apresentado parte do
video “Sob o Signo do Congo” da palestrante, que devido a problemas técnicos de
informatica do Centro de Convencdes do CEFETES ou do proprio CD dela (ndo

conseguimos descobrir), ndo pode ser exibido completamente.

Apesar disso, a avaliacdo desse primeiro dia de atividades foi positiva, em que foi
bem objetivo o enfoque do projeto dessa cultura popular como manifestacao

folclorica e em momento algum direcionamos para uma crenca religiosa.

12 de Novembro:

Iniciamos a aula pratica. Sugerimos a confeccdo das mascaras tipicas do Carnaval
de Roda D’agua do municipio de Cariacica. Dividimos em duas técnicas: uma em
papietagem sobre baldo inflavel e outra com atadura engessada sobre o rosto. As
mascaras de Roda D’agua sdo de cores diversas e seguem uma forma tipica,

utilizando um molde feito no rosto com argila.

Uma das propostas, apresentada por nos, feita por parte dos alunos tem a forma

arredondada e a outra moldada nos proprios rostos dos alunos.

A papietagem foi orientada por Dheiar, que consiste em inflar o baldo e mergulhar
pedacos de jornal em uma mistura de agua e cola, e aderir ao baldo. Essa parte
durou toda a aula, pois € necessario de duas a trés camadas de jornal, além de

esperar secar para as etapas seguintes.

Os alunos néo tiveram dificuldades em executar a tarefa, alguns ficaram um pouco
impacientes devido a intensa repeticdo de movimento, mas ao final da papietagem

ficaram ansiosos pela secagem do jornal e ver como ficou.

As mascaras confeccionadas com atadura gessada foram ensinadas pela Goreth
gue consiste primeiro em fazer uma preparacao do rosto da pessoa que vai servir de
modelo, passando um creme e colocando um lenco na cabeca pra proteger 0s
cabelos. Depois cortas as ataduras gessadas e vai molhando os pedacos e

colocando no rosto da pessoa até preencher todo o rosto. Espera-se secar (uns



cinco minutos) e a mascara vai soltando do rosto. Depois de seca, € preciso fazer

uma papietagem, utilizando pedacos pequenos de jornal e cola.
19 de Novembro:

Continuamos as mascaras. Apdés a secagem, as com a técnica de papietagem,
ficaram com um suporte firme e recortamos a forma oval em duas partes,
aproveitamos uma delas e a outra demos a opc¢ao do aluno fazer uma outra mascara
a parte se quisesse. Recortamos a regido dos olhos, nariz e alguns optaram pelo
recorte na regido da boca. ApGs isso, seguimos para a pintura das duas formas de
mascaras. Essa parte, conforme o depoimento de alguns alunos foi descontraido,
pois mostramos algumas fotos de mascaras feitas por outros alunos e também uma
obra com varias méscaras de Congo feitas pelo artista plastico cariaciquense Zuilton
Ferreira, ilustrada em um cartdo telefénico. Deixamos livres para pintarem como

quiserem, incentivando a criatividade deles.

26 de Novembro:

Comecamos a confeccdo das casacas, fizemos apenas cinco delas, pois a maioria
nao levou o material. A principio, resolvemos que quem néo havia trazido o material
iria observar a feitura do trabalho e fazer em casa, 0s poucos que trouxeram fizeram
sobre orientacdo da Dheiar e Goreth estava finalizando as mascaras de atadura
engessada e logo apds, registrava toda a producdo das atividades. Alias, todo o
processo produtivo das aulas foi registrado por nos duas em fotos e gravacao de

videos.

Para fazer a casaca, a técnica consiste em dentar a extensado plana da garrafa e
encapar com jornal e cola. Em seguida fazer uma bola com jornal, tomando um
formato de uma cabeca, junta uma ao outro e encobrimos com papel sulfite e
fixamos com fita crepe. Fizemos o acabamento com jornal e pintamos a casaca.
Mostramos imagens e deixamos que eles criassem seus proprios personagens,
sugerimos uma casaca de cores variadas, porém sem interferir no processo criativo
deles. Ao final das atividades os alunos que fizeram, ficaram encantados e

surpresos pro alcancarem o objetivo proposto.
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03 de Dezembro:

Confeccionamos um estandarte com a utilizacdo de TNT onde foi colado uma
imagem de S&o Benedito, diversos enfeites como paetés, flores confeccionadas com
papel crepom, fitas coloridas de tecidos e fitas de papel crepom, além de rendas ao
redor. Nao houve participacdo de todos os alunos porque infelizmente nem todos
conseguiram aceitar o congo por ser uma turma formada por maioria evangélicos e

guando chegou a hora de comprar os santos elas ndo conseguiram continuar.
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CONCLUSAO

Entendemos que eles compreenderam desde o inicio nossa proposta de projeto,
porém muitos sdo evangélicos e quando chegou a hora de fazer o estandarte,
muitos ndo aceitaram, pois o estandarte tipico € sempre em devog¢do a um santo
catélico caracteristico do costume. Mas sempre conversdvamos, ao final das aulas,
com as Professoras Veronica e Luciana (inclusive uma delas sempre acompanhava
os trabalhos) e elas nos relatavam que muitos, e pudemos observar, sdo relapsos
guanto a proépria disciplina de Artes, muitos sdo dispersos, mas tivemos uma boa

participacdo, inclusive de evangélicos.

Houve uma falha de comunicacéo entre eles, pois entregamos a lista de materiais da
primeira aula pratica com antecedéncia, as professoras deles, no dia da palestra
(ndo tivemos tempo habil para explicar a eles devido ao horario da aula que
expirava) e no inicio das atividades praticas alguns ndo sabiam sobre o pedido dos
materiais. Na aula das mascaras contornamos bem, pois duas alunas tinham trazido
um excesso de baldes e elas dividiram com os colegas e trés alunas excederam
também nas ataduras, entrando em acordo entre eles sobre a divisdo destas. E
assim a cada aula pediamos os materiais para a proOxima etapa, mas na outra

semana, muitos ndo traziam pelos motivos ja relatados.

NOs, apesar de alguns percal¢os, gostamos de ter contribuido e aprendemos com 0s
imprevistos a agir com mais cautela e empenho para administrar as aulas e melhorar
a visdo deturpada de alguns individuos pouco familiarizados com essa manifestacao
inerente do folclore capixaba, que com a ajuda da midia, artistas e com alguns
incentivos governamentais nos ambitos estadual e municipal passa por um resgate e

processo de perpetuacao cultural.



12

REFERENCIAS

BORGES,Clério José. Histdria da Serra. 22 ed. : [s.n.], 2003.
CARVALHO, Fabio; DIAS, Alcione. Projeto o congo na escola. Vitéria/ES, 1999.

FONSECA, Hermogenes Lima - Tradicbes Populares no Espirito Santo, Vitdria,
Departamento Estadual de Cultura, 1991.

GAMA, Oscar - Historia do Teatro Capixaba, 395 anos, Vitéria, FCAA. e FCES,,
1981.

Instituto Nacional do Folclore, Atlas Folclorico do Brasil - Espirito Santo, Rio de
Janeiro, FUNARTE, 1982.

MAZOCO, Eliomar Carlos - Congo de Mascaras, Vitéria, UFES, 1993.
Neves, Guilherme Santos - Bandas de Congo - Cadernos de Folclore n° 30, Rio de
Janeiro, FUNARTE, 1980.



ANEXOS

13



14



15




16

R il T

¥ (.




17



CONGO NA ARTE EDUCAGCAO

PROJETO
# A Dheiar Borges da Silva
} Maria Goreth dos Santos

ORIENTAGAD
Gerda Margit Schiitz Foerste

PARTICIPAGAD
Alunos do CEFET-ES

APRESENTAGAO NA EXPOSICAO

CONECTIVIDADE

12 e 13 de Dezembro de 2007

Centro Federal de Educagéao Tecnologica do
Espirito Santo - CEFET-ES

18



