
MINC - MINISTÉRIO DA CULTURA IPHAN - INSTITUTO DO PATRIMÔNIO HISTÓRICO E ARTÍSTICO NACIONAL

INRC - INVENTÁRIO NACIONAL DE REFERÊNCIAS CULTURAIS

FICHA DE IDENTIFICAÇÃO

OFÍCIOS E MODOS DE FAZERCÓDIGO DA FICHABA010400F6001UFSÍTIO-.LOCANOFICHANO.

1. LOCALIZAÇÃO

SÍTIO INVENTARIADO Museu Aberto do Descobrimento
LOCALIDADE Vale Verde
MUNICÍPIO / UF Porto Seguro / BA

1. BEM CULTURAL

DENOMINAÇÃO Reza e Benzimento
OUTRAS DENOMINAÇÕES Benzedeira, Raizeira

CONDIÇÃO ATUAL ☒ VIGENTE / ÍNTEGRO ☐ MEMÓRIA ☐ RUÍNA

2. EXECUTANTE
OBS.: PARA MAIS INFORMAÇÕES SOBRE O (A) ENTREVISTADO(A) VER ANEXO 4: CONTATOS.

NOME Zumira Rosa da Silva

☐

MASCULINO

☒ FEMININO

13

OCUPAÇÃO Rezadeira

ATA DE

NASCIMENTO /
FUNDAÇÃO

1912

RELAÇÃO COM O BEM

☐ MESTRE

☐ APRENDIZ

☐ PRODUTOR

☐ VENDEDOR

☐ PÚBLICO

☒ EXECUTANTE

☐ OUTRO ________________________________________________________

3. FOTOS
OBS.: PARA LISTA COMPLETA DAS FOTOS INVENTARIADAS, CONSULTAR O ANEXO 2: REGISTROS AUDIOVISUAIS.
AA41_26.JPG / AA41_34.JPG
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4. DESCRIÇÃO DO BEM IDENTIFICADO
ATIVIDADE TRADICIONAL DA LOCALIDADE, QUE CONSISTE NA INDICAÇÃO DE ERVAS PREPARADAS DE DIVERSAS
MANEIRAS, ASSOCIADAS A REZAS, NO TRATAMENTO DE DOENÇAS CONHECIDAS NA LOCALIDADE. O CONHECIMENTO
SOBRE O OFÍCIO É TRANSMITIDO DE GERAÇÃO PARA GERAÇÃO OU PASSADO A DETERMINADAS PESSOAS DA
LOCALIDADE QUE ESTEJAM INTERESSADAS EM APRENDER. APESAR DA MAIOR PARTE DOS MORADORES DA
LOCALIDADE RECORRER ATUALMENTE A MÉDICOS PARA A CURA DE DOENÇAS, OS REZADEIROS COSTUMAM SER
AINDA BASTANTE REQUISITADOS.
EM GERAL, AS PESSOAS DOENTES PROCURAM A CASA DO (A) BENZEDEIRO(A) PARA PEDIR AJUDA. O (A)
BENZEDEIRO (A) FAZ O DIAGNÓSTICO, E INDICA A ERVA. SE ELA ESTÁ DISPONÍVEL EM SUA PRÓPRIA CASA, ELE(ELA)
FAZ ALI O PREPARADO, QUE PODE SER CHÁ, XAROPE, BANHO, POMADA. MINISTRA O REMÉDIO AO PACIENTE E FAZ
UMA REZA ADEQUADA AO TIPO DE ENFERMIDADE. EM SEGUIDA DÁ AS INDICAÇÕES DE COMO O PACIENTE DEVE
PROCEDER. EM CASO DA ERVA NÃO ESTAR DISPONÍVEL NA CASA, O(A) REZADEIRO (A) INDICA AO PACIENTE OU A UM
PARENTE SEU ONDE OBTÊ-LA E FAZ A REZA.
O REZADEIRO(A) FAZ A SUA ATIVIDADE SOZINHO(A), TENDO OCASIONALMENTE UM AJUDANTE A COLHER AS
ERVAS.DESCRIÇÃO DO LUGAR DA ATIVIDADE
CARACTERÍSTICAS GERAISAS REZAS E O PREPARO DAS ERVAS SÃO FEITOS GERALMENTE NA CASA DO(A)
BENZEDEIRO(A). NO CASO ENTREVISTADO, É A CASA DE DONA ZUMIRA.
MARCOS NATURAIS E/OU EDIFICADOSNÃO HÁ.
AGENCIAMENTO DO ESPAÇO PARA A ATIVIDADE NÃO HÁ.TEMPO
PERIODICIDADEO ANO INTEIRO, SEM DEFINIÇÕES DE TEMPO REGULARES.
OCORRÊNCIA EFETIVA DESDE 1990 199019911992199319941995199619971998199920002001
FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX
FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX
FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX FORMCHECKBOX BIOGRAFIA
DONA ZUMIRA NASCEU EM 1912, EM UMA FAZENDA CHAMADA ENGENHO VELHO, E MUDOU-SE PARA VALE VERDE
COM SUA FAMÍLIA AINDA BEBÊ. CASOU-SE COM 11 ANOS. NA MESMA ÉPOCA, COMEÇOU A RECEBER ENSINAMENTOS
DO PADRE EMILIANO, DE PORTO SEGURO. POR SER UMA BOA ALUNA O PADRE A ENSINOU VÁRIAS REZAS. POR
SER MULHER, NÃO PODIA CELEBRAR OFÍCIOS NA IGREJA; COMEÇOU ENTÃO A REZAR PARA CURAR DOENÇAS,
SEGUNDO ELA, “DO CORPO E DO ESPÍRITO”. NA MESMA ÉPOCA, A PROFESSORA A ENSINOU SOBRE AS ERVAS E A
INCENTIVOU A RECEITAR CHÁS, BANHOS E POMADAS COM PLANTAS DA REGIÃO, COMO, POR EXEMPLO, “PULGA DO
CAMPO” PARA “SOLTAR” O INTESTINO, “GARAPA DO LIMÃO” PARA PRENDER O INTESTINO. COM O TEMPO
TORNOU-SE UMA DAS MAIS FAMOSAS REZADEIRAS DA LOCALIDADE.
DONA ZUMIRA ATENDE CRIANÇAS E ADULTOS DE VALE VERDE, DA REGIÃO E DE PESSOAS FORA DELA. AS
PESSOAS VÃO À SUA CASA PEDIR AJUDA. ELA IDENTIFICA A DOENÇA, FAZ A REZA ADEQUADA. ALGUMAS VEZES ELA
MESMO RETIRA AS ERVAS DE SEU QUINTAL. RECENTEMENTE, DEVIDO À SUA IDADE AVANÇADA, ELA TEM INDICADO
AO DOENTE O LOCAL ONDE ELE PODERÁ OBTER AS ERVAS (NORMALMENTE DÃO NO MATO). EM SEGUIDA, ELA
ENSINA COMO PREPARAR CHÁS, BANHOS, POMADAS, XAROPES, CONFORME A DOENÇA DIAGNOSTICADA. DONA
ZUMIRA TAMBÉM PODE PRATICAR A REZA PARA PESSOAS FORA DE SUA CASA, COMO É O CASO DE PESSOAS QUE
VÃO ATÉ ELA, MAS PRECISAM IR EMBORA NO DIA SEGUINTE. ELA PERMANECE ENTÃO REZANDO ATÉ QUE A PESSOA
VOLTE A FICAR SAUDÁVEL. NO CASO DE PROBLEMAS DE SAÚDE NÃO IDENTIFICADOS OU MUITO GRAVES; OU QUANDO
RECORREM A ELA QUANDO A DOENÇA JÁ ESTÁ EM ESTADO AVANÇADO, ENTÃO DONA ZUMIRA MANDA A UM
HOSPITAL DA REGIÃO. (ESSA INFORMAÇÃO É EM PARTE DELA, EM PARTE DE SEU JOSÉ E DE GERALDO).
A REZADEIRA TRABALHA SOZINHA E NÃO PEDE NENHUMA REMUNERAÇÃO; NORMALMENTE GANHA EM TROCA VELAS
PARA ACENDER AOS SANTOS QUE, SEGUNDO ELA, AJUDAM NA EFICÁCIA DE SUAS REZAS E RECEITAS
OCASIONALMENTE. RARAMENTE RECEBE ALGUMA GRATIFICAÇÃO.ATIVIDADE
ORIGENS, MOTIVOS, SENTIDOS E TRANSFORMAÇÕES O BENZIMENTO É UM OFÍCIO TRADICIONAL NA REGIÃO DO
MADE, CARACTERIZADO PELA ASSOCIAÇÃO DE CONHECIMENTO POPULAR SOBRE CURAS (RELIGIOSIDADE
POPULAR) E A PRÁTICA CATÓLICA. EM VALE VERDE O OFÍCIO DE BENZEDEIRA É MUITO ANTIGO, NÃO HÁ COMO
DATÁ-LO. TAMPOUCO PÔDE SE OBTER INFORMAÇÕES HISTÓRICAS SOBRE A ATIVIDADE.
APESAR DA ATIVIDADE AINDA ESTAR VIGENTE, MENOS PESSOAS TEM RECORRIDO A ELA, RECORRENDO CADA VEZ
MAIS AOS MÉDICOS. SOMA-SE A ISSO O FATO QUE POUCOS JOVENS TÊM INTERESSE NO APRENDIZADO. AINDA
ASSIM, O OFÍCIO CONTINUA SENDO PROCURADO PELO MORADORES DA LOCALIDADE.
O CONHECIMENTO É TRANSMITIDO GERAÇÃO A GERAÇÃO. SEGUNDO DONA ZUMIRA, GERALDO (SEU FILHO) E
SENHOR JOSÉ DE OLIVEIRA A EXISTÊNCIA DE BENZEDEIRAS FAMOSAS NA CIDADE, ANTES DE DONA ZUMIRA COMO
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DONA MARICOTA (AVÓ DA BENZEDEIRA ENTREVISTADA), E VÓ GIA. A FILHA DE DONA ZUMIRA APRENDEU A
MANIPULAR AS ERVAS, MAS NÃO MORA EM VALE VERDE; HÁ UMA DAS NETAS DESEJANDO APRENDER. NO ENTANTO,
NENHUMA DELAS ATUAM EFETIVAMENTE COMO BENZEDEIRAS.
NARRATIVAS E REPRESENTAÇÕES DONA ZUMIRA É UMA BENZEDEIRA BASTANTE RECONHECIDA NA LOCALIDADE.
DURANTE A PRIMEIRA ENTREVISTA COM ELA, 7 PESSOAS HAVIAM PASSADO PELA SUA CASA PEDINDO AJUDA.
SEGUNDO RELATOS DE DONA ZUMIRA, OS DOENTES QUE JÁ RECORRERAM A ELA, QUANDO PARTICIPARAM DA REZA
E SEGUIRAM A RECEITA DAS ERVAS FORAM, EM GERAL, CURADOS. A IMPOSSIBILIDADE DE CURA ACONTECE
GERALMENTE QUANDO A PESSOA DOENTE CHEGA À CASA DA BENZEDEIRA MUITO TARDE. SEGUNDO O CRITÉRIO
DESTA, TARDE DEMAIS PARA A EFICÁCIA DA REZA E DA PLANTA.
DONA ZUMIRA NOS RELATOU QUE DUAS PESQUISADORAS VISITARAM-NA PARA REGISTRAR SUAS REZAS E AS ERVAS
UTILIZADAS PARA UMA POSSÍVEL PUBLICAÇÃO, AINDA SEM CONHECIMENTO PÚBLICO.
CRONOLOGIA .DATA DESCRIÇÃO1923APRENDIZADO DE DONA ZUMIRA SOBRE ERVAS E REZAS.
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PRODUTOS PATRIMONIAIS

REPERTÓRIO OU PRINCIPAIS PRODUTOSHÁ UM REPERTÓRIO DE REZAS QUE VARIA DE DOENÇA PARA DOENÇA, ASSIM COMO DE ERVAS E DA FORMA

COMO SÃO MANIPULADAS. A QUANTIDADE DE CHÁS OU DE POMADAS QUE SE PRODUZ É DE ACORDO COM OS DIAS INDICADOS PARA APLICAÇÃO.

EM GERAL SÃO PREPARADOS FEITOS A PARTIR DE PLANTAS ENCONTRADAS NAS MATAS E NOS PASTOS EM TORNO DA LOCALIDADE.

PROCESSO DE TRABALHO E COMERCIALIZAÇÃO ETAPA ATIVIDADE DIAGNÓSTICO DA DOENÇAA REZADEIRA OBSERVA E OUVE O DOENTE, CODIFICA

OS SINTOMAS. INDICAÇÃO DAS ERVASELA INDICA AS ERVAS QUE O DOENTE (OU AS PESSOAS QUE O ACOMPANHAM) DEVE PEGAR NOS ARREDORES

DE VALE VERDE; SE FOR ERVA DISPONÍVEL EM SEU QUINTAL, ELA OU SEU FILHO COLETAM. EM SEGUIDA EXPLICA COMO PREPARÁ-LAS.

CONFORME A DOENÇA, ELA INDICA CHÁ, POMADA, XAROPES, PREPARADOS.REZAA REZADEIRA FAZ A REZA PARA A PESSOA.PROSSEGUIMENTO DA

REZAEM ALGUNS CASOS, QUANDO A PESSOA TEM QUE ESTAR FORA DA CIDADE NO DIA SEGUINTE À VISITA, DONA ZUMIRA REZA EM CASA PARA A

PESSOA.

PRINCIPAIS PARTICIPANTES STATUSFUNÇÃOBENZEDEIRAFAZ O DIAGNÓSTICO DA DOENÇA, INDICA A ERVA, FAZ A REZA.PESSOA ATENDIDAFAZ A

VISITA À CASA DA BENZEDEIRA E SEGUE SUAS INDICAÇÕES.AJUDANTEOCASIONAL (NO CASO, É GERALDO, FILHO DE DONA ZUMIRA) AJUDA NA

COLETA DAS ERVAS.

CAPITAL E INSTALAÇÕESDESCRIÇÃONÃO HÁ.QUEM PROVÊFUNÇÃO

MATÉRIAS PRIMAS E FERRAMENTAS DE TRABALHO DESCRIÇÃO ERVAS E FOLHAS COMO SALSA, CAROBA, JANAÚBA, PINHÃO ROXO, JUSSARA

BRANCA, AMBURANA, ÓLEO DE JACARÉ, FOLHAS DE JACA DA ÍNDIA, PARIRI, ALUMÃ (HÁ OUTROS).QUEM PROVÊBENZEDEIRA OU A PRÓPRIA

PESSOA ATENDIDA.FUNÇÃO / SIGNIFICADOMATERIAL PARA PREPARADOS DE CHÁS, POMADAS, XAROPES. AS ERVAS CONFIGURAM O ELEMENTO

NATURAL QUE CURA A DOENÇA; É PARTE CONSTITUTIVA FUNDAMENTAL DO TRATAMENTO, QUE SE COMPLETA COM O ELEMENTO ESPIRITUAL

(REZA).DISPONIBILIDADEPLANTAS DISPONÍVEIS NAS MATAS E PASTOS EM TORNO DA LOCALIDADE.

COMIDAS E BEBIDAS DESCRIÇÃO DIETA DE RESGUARDO: RECOMENDAÇÃO DE RESGUARDO NA ALIMENTAÇÃO DO DOENTE. GERALMENTE É

RECOMENDADA UMA DIETA LEVE, COMO CALDO DE CARNE E A EVITAÇÃO DO ARROZ E DO FEIJÃO.QUEM PROVÊBENZEDEIRA E PESSOA

ATENDIDA.FUNÇÃO / SIGNIFICADOAPÓS A INGESTÃO DE PREPARADOS COM AÇÚCAR ADMINISTRADOS PELA BENZEDEIRA HÁ NECESSIDADE UM

PERÍODO DE RESGUARDO DE COMIDAS FORTES.

OBJETOS E INSTRUMENTOS RITUAISDESCRIÇÃO NÃO HÁ.QUEM PROVÊFUNÇÃO / SIGNIFICADO

TRAJES E ADEREÇOS DESCRIÇÃO NÃO HÁ.QUEM PROVÊFUNÇÃO / SIGNIFICADO

DANÇAS DESCRIÇÃO NÃO HÁ.QUEM EXECUTAFUNÇÃO / SIGNIFICADO
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MÚSICAS E ORAÇÕES DESCRIÇÃO REZAS. PARA CADA DOENÇA HÁ UM TIPO DE REZA, PASSADO TRADICIONALMENTE PARA A BENZEDEIRA OU

REFORMULADO POR ESTA. É COMPOSTO DE UMA SÉRIE DE VERSOS RIMADOS. SEGUIDO DELA, ORA-SE A AVE MARIA.QUEM

PROVÊBENZEDEIRA.FUNÇÃO / SIGNIFICADOA REZA GARANTE A EFICÁCIA RELIGIOSA DAS ERVAS.
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INSTRUMENTOS MUSICAIS DESCRIÇÃO NÃO H

Á.QUEM PROVÊFUNÇÃO / SIGNIFICADO
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ATIVIDADES APÓS A EXECUÇÃO EXECUTANTE ATIVIDADEBENZEDEIRAREZA PELO PACIENTE EM CASA DURANTE ALGUNS DIAS APÓS A

VISITA.DESTINAÇÃO DO PRODUTO

PARA USO PRÓPRIO FORMCHECKBOX VENDE FORMCHECKBOX TROCA FORMCHECKBOX OUTRO FORMCHECKBOX

ESPECIFICARPARTICIPAÇÃO NA RENDA FAMILIAR SIM FORMCHECKBOX NÃO FORMCHECKBOX PRINCIPAL

FONTE DE RENDA FORMCHECKBOX COMPLEMENTO FORMCHECKBOX MODO DE COMERCIALIZAÇÃODIRETO

FORMCHECKBOX INTERMEDIÁRIO FORMCHECKBOX COOPERATIVA / ASSOCIAÇÃO

FORMCHECKBOX PARTICIPAÇÃO EM COOPERATIVAS OU ASSOCIAÇÕES

NÃO PARTICIPA DE NENHUM.BENS ASSOCIADOS

DENOMINAÇÃOCÓDIGONÃO HÁPLANTAS, MAPAS E CROQUIS

NÃO HÁ.
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DOCUMENTOS INVENTARIADOS

DOCUMENTOS ESCRITOS, DESENHOS E IMPRESSOS EM GERALNÃO HÁ.

REGISTROS SONOROS E AUDIOVISUAISACERVO ANDRADE E ARANTES (VER BA-01-00-00-F10-A2-N°10)

REGISTROS FOTOGRÁFICOSACERVO FOTOGRÁFICO ANDRADE E ARANTES (VER BA-01-00-00-F10-A2-N°01)OBSERVAÇÕES

APROFUNDAMENTO DE ESTUDOS PARA COMPLEMENTAÇÃO DA IDENTIFICAÇÃO OU PARA FINS DE REGISTRO OU TOMBAMENTORECOMENDÁVEL.

IDENTIFICAÇÃO DE OUTROS BENS MENCIONADOS NESTA FICHANÃO HÁ.

OUTRAS OBSERVAÇÕESNÃO HÁ.IDENTIFICAÇÃO DA FICHA

QUESTIONÁRIOS ANALISADOSNÃO HÁ.PESQUISADOR(ES)DANIELA KUPERMAN, FERNANDA LARA RESENDE, MANOEL VIEIRA, PEDRO

OKABAYASHI, SIMONE FRANGELLASUPERVISORÁLVARO OLIVEIRA D’ANTONA E MARCELO NAHUZREDATORSIMONE FRANGELLADATA

MARÇO DE 2000RESPONSÁVEL PELO INVENTÁRIOANDRADE E ARANTES – CONSULTORIA E PROJETOS CULTURAIS
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