MINC - MINISTERIO DA CULTURA IPHAN - INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL

INRC - INVENTARIO NACIONAL DE REFERENCIAS CULTURAIS | CODIGO DA FICHA
i I
FICHA DE IDENTIFICAGCAO L : ~ | - |Feo! -
OFiclos E MoDos DE FAZER |
UF SITIO-. | Loc ANO FICHA NO.
1. LOCALIZACAO
SiTio INVENTARIADO | Areq de Influéncia Pomerana no ES
LOCALIDADE Area de Influéncia Pomerana no ES
Santa Maria de Jetiba, Laranja da Terra, Vila Pavdo, Domingos Martins,
MuNicirio / UF Pancas, Afonso Claudio, Santa Leopoldina, Baixo Guandu, ltaguacu, Itarana,
Vila Valério, Santa Teresa, Sao Gabriel da Palha, Colatina, Marechal Floriano,
Sao Roque do Canaa e Governador Lindenberg.

2. BEM CULTURAL

DENOMINAGAO || inguica

OUTRAS DENOMINAGOES | wiirst

CONDICAO ATUAL [ ] VIGENTE / INTEGRO [] MEMORIA [ ] RUINA

3. EXECUTANTE

OBs.: PARA MAIS INFORMAGOES SOBRE O (A) ENTREVISTADO(A) VER ANEXO 4: CONTATOS.

[]
Nome Pomeranos. MASCULINO
(] FEMININO
DATA DE
OcupPAGAO Donas de casa e lavradores. NASCIMENTO | |ndeterminado
| FUNDAGAO
[ | MESTRE [ | PRODUTOR [ ] pUBLICO
) [ ] APRENDIZ [ ] VENDEDOR [ ] EXECUTANTE
RELACAO COM O BEM
[ ] ouTRO MoODO DE
FAZER.

4. FoTos

OBS.: PARA LISTA COMPLETA DAS FOTOS INVENTARIADAS, CONSULTAR O ANEXO 2: REGISTROS AUDIOVISUAIS.

Nao encontramos fotos sobre as linguigas. Elas nao sao facilmente encontradas para vender e os
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pomeranos estao deixando de fabrica-las para consumo préprio.

5. DESCRIGAO DO BEM IDENTIFICADO

Os embutidos sao feitos de carne e correspondem a uma estratégia de preservagéo do alimento
por mais tempo. Na antiguidade, as carnes eram secas para serem preservadas e o0 sangue dos
animais abatidos, cozidos em tripas no preparo de morcelas (FLANDRIM, 1998). A linguica € uma
espécie de embutido que auxilia na preservagcdo das carnes. Ao se matar um boi, porco ou
carneiro, era preciso conservar a carne por algum tempo para que ndo houvesse desperdicio.
Assim, as carnes eram temperadas com pimentas e condimentos e colocadas nas tripas limpas.
Depois de embutidas, eram secas nas proximidades dos fogdes para serem defumadas. No Brasil,
essa pratica foi trazida pelos colonizadores portugueses que tinham o costume de preparar
linguicas defumadas, especialmente, de carne de porco e morcelas (RODRIGUES, 1680). A
linguica pomerana € um embutido peculiar feito de carne de porco e boi. O objetivo do preparo
dessa iguaria era garantir o consumo cotidiano da carne sem precisar matar o gado bovino e suino
com tanta frequéncia. Os animais eram abatidos, toda a carne embutida com tempero e defumada.
A linguica pomerana € preparada, entdo, a partir da mistura de uma parte de carne de boi, outra de
carne de porco, de quantidades aproximadas, um pouco de toucinho, tudo temperado com sal, alho
e pimenta do reino. Essas carnes sao embutidas nas tripas do porco limpas e, depois de
preenchidas, sao colocadas em um local sob a fumaga para serem defumadas. O processo de
defumacgao pode levar de trés dias a uma semana, dependendo da quantidade de fumaga que

incide sobre o alimento. E servida cotidianamente junto com pdo e em casamentos e confirmacdes.

6. DESCRIGAO DO LUGAR DA ATIVIDADE

6.1. CARACTERISTICAS GERAIS

Cozinha da casa pomerana onde se embute a linguica. Sob o fogdo a lenha dependura-se a

linguiga para a defumagéo ou em cémodos especiais para isso.

6.2. MARCOS NATURAIS E/OU EDIFICADOS

N&o ha marcos naturais ou edificados relacionados ao modo de fazer a linguiga.
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6.3. AGENCIAMENTO DO ESPAGO PARA A ATIVIDADE

N&o ha agenciamento do espacgo, a linguiga é preparada nas casas pomeranas.

7. Tempo

7.1. PERIODICIDADE Mensalmente

7.2. OCORRENCIA EFETIVA DESDE 1990

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001
L] [ L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]

8. BIOGRAFIA

Nao se aplica porque nao ha um executante especifico para o modo de fazer a linguica.

9. ATIVIDADE

9.1. ORIGENS, MOTIVOS, SENTIDOS E TRANSFORMAGOES

A origem da linguica €, provavelmente, o embutido europeu que é preparado desde a

antiguidade. Essa técnica de conservagao do alimento é difundida em todo o mundo.

O motivo de seu preparo € a armazenagem e durabilidade das carnes por mais tempo
que, por estarem temperadas, prensadas e defumadas, diminuem seu processo de apodrecimento.
Diante disso, quando os pomeranos matavam um boi, eles tinham que embutir as carnes para

conservar e possibilitar o consumo por mais tempo e, por isso, preparavam a linguiga.

O sentido do modo de fazer a linguica € o preparo da iguaria, alimento consumido
cotidianamente pelos pomeranos. Além de eficiente na conservacao, a linguica € saborosa por

causa da mistura de carnes e dos temperos.

Poucas foram as transformagdes ocorridas no modo de fazer da linguica. O que
podemos ressaltar é a dificuldade de comercializa-la por causa da atuacao da vigilancia sanitaria
que proibe o comércio de produtos sem certificagdo. Como a linguica é artesanal e fruto da
agricultura familiar, seu modo de fazer sofre as consequéncias dessas fiscalizagbes e os
pomeranos estdo deixando de preparar a iguaria para vendar nas feiras e, muitas vezes, para

CcoNnsumo proprio.
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9.2. NARRATIVAS E REPRESENTAGOES

Nao ha narrativas ou representacdes associadas ao modo de fazer a linguica.

9.3. CRONOLOGIA

DATA DESCRIGAO

N3o ha NAO HA FATOS HISTORICOS RELACIONADOS AO MODO DE FAZER A LINGUIGA.

10. PRODUTOS PATRIMONIAIS

10.1. REPERTORIO OU PRINCIPAIS PRODUTOS

Linguica

10.2. PROCESSO DE TRABALHO E COMERCIALIZAGAO

ETAPA ATIVIDADE

1 Preparo das carnes

2 Tempero das carnes

3 Mistura das carnes

4 Preenchimento da linguica

5 Defumacao

6 Venda e consumo da linguica

10.3. PRINCIPAIS PARTICIPANTES

STATUS FuNgAo

Dona de casa|Provedora do alimento ou homem responsavel por temperar as carnes

ou agricultor

Dona de casa|Fazedores de linguiga para a venda

ou agricultor
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10.4. CAPITAL E INSTALAGOES

Capital: retorno financeiro pela venda da linguiga, quando isso é possivel

DESCRIGAO

Instalagdes: cozinha da casa pomerana
Quem PRoVE Donas de casa ou agricultor, familias pomeranas.
FUNGAO

Fabricacéo da linguica para venda e/ou consumo proéprio.

10.5. MATERIAS PRIMAS E FERRAMENTAS DE TRABALHO

Carne de boi moida, carne de porco moida, toucinho, sal, alho, pimenta do reino,

DESCRIGAO ] .

tripa de porco, fogao a lenha.
QUEM PROVE Dona de casa pomerana ou agricultor, familias pomeranas

Os ingredientes tem a fungcdo de compor a mistura da linguiga. O alho, o sal e a
FuNGgAo / . . . . . . .
SIGNIFICADO pimenta sao para garantir a preservagao da linguica. As carnes misturadas,

juntamente com o toucinho, sdo para dar mais sabor a linguicga;

DISPONIBILIDADE

Nas casas pomeranas: mensal. Na zona rural, por encomenda. Nao se encontra

linguiga para vender no mercado institucional por causa da vigilancia sanitaria.

10.6. COMIDAS E BEBIDAS

DESCRIGAO

Comer a linguiga com brote.

QUEM PROVE

Donas de casa, familias pomeranas.

FuNcAo /
SIGNIFICADO

Comer a linguiga € um costume cotidiano de quem vai para a lida na lavoura e é

uma maneira de preservar as carnes do boi e porco por mais tempo.

10.7. OBJETOS E INSTRUMENTOS RITUAIS

DESCRICAO Nao ha objetos ou instrumentos rituais associados
QUEM PROVE Nao se aplica

FuNcAo /

SIGNIFICADO N&o se aplica

10.8. TRAJES E ADEREGOS

DESCRIGAO

N&o ha objetos ou instrumentos rituais associados
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QUEM PROVE Nao se aplica

FUNGAO /

SIGNIFICADO Nao se aplica

10.9. DANGAS

DESCRICAO Nao ha dancgas associadas

QUEM EXECUTA

Nao se aplica

FUNGCAO /

SIGNIFICADO Nao sé apllca

10.10. MUSICAS E ORACOES

DESCRICAO N&o ha musicas associadas

QUEM PROVE Nao se aplica

FUNGAO /

SIGNIFICADO N&o se apllca

10.11. INSTRUMENTOS MUSICAIS

DESCRICAO Nao ha instrumentos musicais relacionados
QUEM PROVE N3o se aplica

FUNCAO /

SIGNIFICADO N&o se aplica

10.12. ATIVIDADES APOS A EXECUGAO

EXECUTANTE ATIVIDADE

Nao ha Nao ha atividades relevantes apds a execugao.

11. DESTINAGAO DO PRODUTO

PARA USO PROPRIO | VENDE [ | TROCA[ | OUTRO [] | ESPECIFICAR
PARTICIPACAO NA RENDA )
SIM D NAO D PRINCIPAL FONTE DE RENDA D COMPLEMENTO D
FAMILIAR
Mobo DE COMERCIALIZAGAO | DIRETO [ ] INTERMEDIARIO [ ] COOPERATIVA / ASSOCIAGAO [ ]
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12. PARTICIPAGAO EM COOPERATIVAS OU ASSOCIAGOES

Nao & permitida a venda das linguigcas no mercado institucional, apenas clandestinamente, o que

impede a participacao dos fabricantes em associagdes e cooperativas.

13.BENS ASSOCIADOS

DENOMINAGAO Coébico
Casamento pomerano F1A31
Confirmagéo F1A32

14.PLANTAS, MAPAS E CROQUIS

N&o ha plantas, mapas e croquis relacionados.

15.DOCUMENTOS INVENTARIADOS

15.1. DOCUMENTOS ESCRITOS, DESENHOS E IMPRESSOS EM GERAL

Nao se aplica

15.2. REGISTROS SONOROS E AUDIOVISUAIS

Anexo 2: registros audio visuais 28

15.3. REGISTROS FOTOGRAFICOS

N&o temos registros

16. OBSERVAGOES

16.1. APROFUNDAMENTO DE ESTUDOS PARA COMPLEMENTAGAO DA IDENTIFICAGAO OU PARA FINS DE REGISTRO OU
TOMBAMENTO

Sugerimos o aprofundamento de estudos para o registro porque, com o registro, a atividade vai ser
valorizada e reconhecida, facilitando o comércio da linguiga e evitando que os pomeranos fiquem

na clandestinidade ao realizarem uma atividade cultural e identitaria.

16.2. IDENTIFICAGAO DE OUTROS BENS MENCIONADOS NESTA FICHA

N&o ha outros bens identificados mencionados.
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16.3. OUTRAS OBSERVAGOES

Da mesma maneira que foi feita com o queijo minas, que também era perseguido pela vigilancia
sanitaria, € preciso estabelecer diante das fiscalizagées que a linguica € um patriménio pomerano
e, por isso, deve ser salvaguardado e respeitado. Como n&o encontramos nenhum fazedor de

linguiga para a venda, todos os pomeranos entrevistados nos contaram como ela é feita.

17.IDENTIFICAGAO DA FICHA

QUESTIONARIOS ANALISADOS Nao se aplica.

PESQUISADOR(ES) Diovani Favoreto
Fernando da Silva Francga

Tatiana Bicalho

Gilson Moura Henrique Junior
Liliane Faria Corréa Pinto
Luciano Faria Corréa Lima
Luzimar Paulo Pereira
Nivaldo Santos

SUPERVISOR Liliane Faria Corréa Pinto
REDATOR Tatiana Bicalho DATA
Gilson Moura Henrique Junior 20/08/2013

Liliane Faria Corréa Pinto
RESPONSAVEL PELO INVENTARIO Liliane Faria Corréa Pinto
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